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‘Is ‘atakoa kop la ma ‘os téla‘a ma té ne la ‘es‘ao se ‘os nohnoho fak se vai ne ‘af‘af
fakforo ‘e av ne kop la noh pl‘ata hiin se COVID-19, ma figalelei ma se as‘ak la nono
‘e ‘ou hanue ta ka kat ‘es tela‘a ra. Rogrog aier ne af‘ak ‘e ut te‘is tala rak‘ak kainag
sal ne la a‘hele‘uof téla‘a ma te’ ne té ne la ‘es‘ao se ‘ou nohnoho se ‘dea.

Rogrog aier ne af‘ak ‘e ut te’is la ‘es‘ao se famor ‘atakoa ‘e Niu Siragi se tekae ‘i:

Sal ne la a‘hele‘uof téla‘a se famori

Nono ka kat po ‘e ra la a‘hele‘uof téla‘a se ‘Gea

Noh mata‘ ‘e av ne téla‘a la hoa“ roaf se utut ne ‘de noho e
Haiasoag fak moné la tog téla‘a

Ut garueag ne fuap‘ak té ha‘uag teéla‘a se famori ka kat tog ‘e ra

Sal ne la a‘hele‘uof tela‘a se famori

Nono ka ‘de ‘af‘af, ne kat po ‘e ra la hot la togia ‘ou téla‘a ne té ne la ‘es‘ao se ‘ou kaunohoag ta, ‘de la po se’ ma la far‘ak
se ta kaunohoag hoi‘akit, se kainaga, kaumane‘aga ne iris ne noh ‘eleaf se ‘ou ri ta la ho‘af ta ‘eu téla‘a ma té ne la tog ‘e
koroa. Haifdegag ma famor ne la po la haiasoag se ‘dea fak se ‘ou kaunohoag ta, kainaga, kaumane‘aga, ma iris ne noh
‘eleaf se ‘ou ut nohoag ta.

As‘ak se ut ne la po la hoa’ roaf se ‘ou hanue ta ‘eu téla‘a ne la togi fak se koroa ne tog‘ak té se nohnoh ‘on famori ne, ut
ne hoa' té ha‘uag téla‘a, ut ne 6s ma ha‘ a‘vah téla‘a ma hae ‘ais n6nd ma a‘mahmahan’ia la ‘ania, ut ne la tég a‘vah ‘eu
téla‘a ne ut la po ma aier‘ak la hoa‘ roa téla‘a ne la togi se ‘ou hanue ta:

¢ Lafa’ma af‘dk ne ‘ou as ta ut ne la tdg a‘vah ‘eu kes téla‘a ‘e subscription food boxes sakior se: My Food Bag NE Hello Fresh

e Se téla‘a ne koroa ne tog‘ak té se nohnoh ‘on famori sakior se: Countdown NE New World.

‘Ae la pd se ma la a‘es‘ao‘ak sal fo‘ou te‘is click and collect service ‘e koroa ne tég‘ak té se nohnoh ‘on famori, ma far‘ak
se ta ‘ou kaumane‘ag het ne noh ‘el se ‘dea, le‘et ‘e ‘ou kaunohoag ta ne le‘et ne noh ‘eleaf se ‘dea la tég ‘ou té ‘e koroa
ma ho‘af se ‘de ‘e ‘ou hanue ta.

Haifdegag ma koroat (supermarket) ne ‘eleaf se ‘dea ne koroa riri‘ ne tog‘ak té (dairy) la ‘inea ne iris po la hoa’ roaf té
ne la togi se ‘de ‘e ‘ou hanue ta ne ‘igkd‘ ma la rak‘ak tapen se irisa. ‘Ou koroa ne tog‘ak té se nohnoh ‘on famori kop ma
a‘pa‘ak vahia ‘e sal fo‘ou te‘is online ta slots se lelea‘ ne kop la a‘es‘ao‘ak se sal fo‘ou te‘is online shopping la tog ‘eris té.

Noh mata‘ ‘e av ne téla‘a la hoa’ roaf se utut ne ‘de noho e

e Te’ne té ne kop la hoa roa se utut ne ‘de noho e kop la a‘sok ka kat haikeleag mafat se maf ma kop la leuof ‘e pesnes
ma kampané ne ‘eleaf se utut ne ‘de noho e.

e Nono ka ‘de kop la hoa’ ta téet se ta r1 ‘on le‘et, se mao‘ak ‘de kop la noh véeva la haiatauag ma mita rua ma kap‘ak ta
ha‘ ut het la faua ‘ou isi ma nuju.

e NONo ka ‘de noh tar se ‘ou té ne ta le‘et la ho‘af se utut ne ‘de noho e, se mao‘ak ‘de kop la noh véeva la haiatauag ma mita
rua ‘e irisa, kap‘ak ta ha ut het la faua ‘ou isi ma nuju, sor ‘ou si‘u ma a‘es‘ao‘@k vai ne sor si‘u ‘e vahiag ne jok ‘ou té ne ho‘af.

Sakior se: https://covid19.govt.nz/about-this-site/contact-and-support/
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https://www.myfoodbag.co.nz/?pr=
https://www.hellofresh.co.nz/pages/simplydelicious?c=H9-HEI1R&msclkid=2305b5547ef91b2e8551d47505391598
https://d.docs.live.net/c8daaefa2d2b8993/Desktop/shop.countdown.co.nz/shop/content/priority-assistance
https://www.newworld.co.nz/shop
https://covid19.govt.nz/about-this-site/contact-and-support/

Haiasoag fak moneé la tog téla‘a

Nono ka pa ‘es haiasoag fak moné la tog téla‘a, Work and Income kop ma la po la haiasoag.

Sakior se Work and Income website la ao haiasoag fak moné ne pa ‘es pdpor ka tape’ ma se haiasoag ne la noh sok‘akiof
‘e laloag ne ta av roat.

‘Ae la po se’ ma la far‘dk la po ta haiasoag ti‘ut ma sakior se ‘ou la pd ne haiasoag te'is se téla‘a.

‘Ae la po se’ ma la a‘es‘ao‘dk ‘e COVID-19 financial support tool ‘e wesbiste te‘is Unite Against COVID-19 la ‘io ne haiasoag
tes ta ‘de la po.

Sakior se:

e http://www.workandincome.govt.nz (se rogrog ne pa ‘inea hoi‘aki)

e https://my.msd.govt.nz/ (la far‘ak se Work and Income online)

e (0800 559 009 (MSD General Line)

e (0800 552 002 (MSD Seniors 65+)

e (0800 88 99 00 (StudyLink Students)

o http://www.Covid19.govt.nz/business-and-money/financial-support/covid-19-financial-support-tool/ (se COVID-19

Financial Support tool)

Ut garueag ne fuap‘ak tehe‘uag téla‘a se famori ka kat t6g ‘e ra

‘Ae la pd se ma la ride ne ut garueag tes ti a‘sok ‘amnak te‘is ‘e website te‘ Family Services Directory:

Family Services Directory website‘a

Nono ka kat po ‘e ra la a‘hele‘uof téla‘a se ‘dea

Nono ka ‘de as‘dk ma kat po ‘e ra ta haiasoagat ‘e te’ ne sal ‘atakoa ne rak‘akiof, haifiegag ma ‘ou Civil Defence and
Emergency Management (CDEM) Group ne ‘eleaf se ‘Gea.

Sakior se: http://www.civildefence.govt.nz/find-your-civil-defence-group/
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http://www.workandincome.govt.nz
https://my.msd.govt.nz/
http://www.Covid19.govt.nz/business-and-money/financial-support/covid-19-financial-support-tool/
https://www.familyservices.govt.nz/directory/
http://www.civildefence.govt.nz/find-your-civil-defence-group/

